B t votre parten‘air

N oA Episode de type Combustion - PM10
— Bulletin du Mardi 01/01/2019 a 13h30 - Valable pour les prochaines 24 heures

) VIGILANCE POLLUTION DE L'AIR

> Vigilance

Bassin(s) d’air concerné(s) Polluant(s)  Prévision de
par une vigilance en cause seuil dépassé
(Département(s)) en pg/m3

1 Bassin grenoblois (38) PM10 50
8 Vallée de I'Arve (74) PM10 50

I Ppas de vigilance particuliére

Vigilance Jaune

Dépassement ponctuel, soit 1 jour, (J ou J+1) seuil information

Vigilance orange

Dépassement ponctuel, soit 1 jour, (J ou J+1) seuil alerte premier niveau OU
Dépassement persistant, soit 2 jours consécutifs seuil information (J et J+1)

Bl Vigilance rouge

Dépassement ponctuel, soit 1 jour, (J ou J+1) seuil alerte second niveau OU
Dépassement persistant, soit 2 jours consécutifs ou plus, seuil alerte premier niveau OU
Dépassement persistant, soit 4 jours consécutifs ou plus, seuil information, de J-2 a J+1

>> Commentaire de la situation et de I’évolution

Lundi 31 décembre 2018, les taux de particules PM10 ont augmenté sur les vallées alpines, probablement en lien avec les émissions
dues a la forte activité touristique en cette Saint-Sylvestre, et le seuil réglementaire d'information a été franchi en vallée de I'Arve.
Mardi ler janvier, des émissions comparables, associées a un faible brassage des masses d'air, devrait occasionner une nouvelle
accumulation des particules a faible altitude dans les vallées. Le seuil d'information pourrait étre a nouveau dépassé en vallée de
I'Arve, ainsi que dans le Bassin grenoblois, notamment le long de la vallée du Grésivaudan.

Mercredi 2 janvier, I'arrivée d'une nouvelle masse d'air froide et séche est attendue a la mi-journée. Cela pourrait occasionner un
brassage favorable a une légeére diminution des niveaux de pollution. Cependant, I'accalmie pourrait étre de courte durée car une
nouvelle période de grande stabilité est attendue pour la fin de semaine.

Merci de consulter la préfecture de votre département pour connaitre les recommandations a suivre et les éventuelles actions
obligatoires de réduction des émissions.

Prochain bulletin demain 2 janvier & 13h30.

En savoir plus sur la qualité de l’air

www.atmo-auvergnerhonealpes.fr - 09 72 26 48 90




VIGILANCE POLLUTION DE LAIR

RECOMMANDATIONS

Valable pour les épisodes de type combustion

>/ Se protéger pour limiter mon exposition

Populations vulnérables : femmes enceintes, nourrissons et jeunes enfants,
personnes de plus de 65 ans, personnes souffrant de pathologies cardio-
vasculaires, insuffisants cardiaques ou respiratoires, personnes asthma-
tiques.

Populations sensibles : personnes se reconnaissant comme sensibles lors
des pics de pollution et/ou dont les symptémes apparaissent ou sont
amplifiés lors des pics (par exemple : personnes diabétiques, personnes

A noter: au-deld des effets a court terme lors des
épisodes de pollution, les principaux impacts de la
pollution de l'air sur la santé sont liés a I'exposition
continue, tout au long de la vie.

Population générale Personnes sensibles et vulnérables
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» Voir le site internet de ’ARS Auvergne-Rhdne-Alpes

>/ Agir pour limiter mes émissions
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http://www.ain.gouv.fr/
http://www.allier.gouv.fr/
http://www.ardeche.gouv.fr/
http://www.cantal.gouv.fr/
http://www.drome.gouv.fr/
http://www.isere.gouv.fr/
http://www.loire.gouv.fr/
http://www.haute-loire.gouv.fr/
http://www.puy-de-dome.gouv.fr/
http://www.rhone.gouv.fr/
http://www.savoie.gouv.fr/
http://www.haute-savoie.gouv.fr/
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/air-exterieur-et-pollution-atmospherique

